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NLP-Practitioner Frühsommer
30. April – 08. Mai 2024
Jetzt anmelden!

						

					








						
							
NLP-Master Sommer
04. – 12. Juni 2024
Jetzt anmelden!

						

					








						
							
NLP-Coach 
Teil1: 17. – 21. Juni 2024
Teil2: 15. – 19. Juli 2024
Jetzt anmelden!

						

					












						

					










	
				
			
	
		
			

	
		
			
				Topaktuell: Unsere Terminübersicht
			

			
		
			

Um Ihnen die Übersicht zu erleichtern, finden Sie hier alle Seminartermine auf einen Blick – gerne können Sie den Kalender zum Download erhalten. So können Sie in Ruhe Ihre Seminare planen:

Kalender 2024




Das Empowerment Retreat im April in Spanien




Empowerment Retreat 2024




Die nächsten NLP-Seminare für Sie…




						
							
NLP-Practitioner Frühsommer
30. April – 08. Mai 2024
Jetzt anmelden!

						

					
						
							

NLP-Master Sommer
04. – 12. Juni 2024
Jetzt anmelden!



						

					
						
							

NLP-Coach 
Teil1: 17. – 21. Juni 2024
Teil2: 15. – 19. Juli 2024
Jetzt anmelden!



						

					










… zum Kennenlernen, vertiefen, wiedersehen




						
							

Empowerment Retreat
15. – 19 April 2024
Jetzt anmelden!



						

					
						
							

Motivation & Metaprogramme
14. – 15. Mai 2024
Jetzt anmelden!



						

					
						
							

Gesichter Lesen
16. – 17. Mai 2024
Jetzt anmelden!



						

					










(* Unsere Seminare sind in aller Regel vier bis sechs Monate vor dem jeweiligen Termin ausgebucht. Das gilt vor allem für die langen Seminare. Daher empfehlen wir Ihnen, sich frühzeitig Ihren Platz zu reservieren. Wir bitten um Ihr Verständnis, dass wir trotz dieser überwältigenden Nachfrage nicht mehr Teilnehmer in ein Seminar aufnehmen, da uns die persönliche Atmosphäre und der direkte Kontakt zu jedem unserer Teilnehmer sehr wichtig ist.)





Unser neuese Buch: Mach Deine Träume wahr!





Lesen Sie die wunderbaren Erfolgsgeschichten unserer Teilnehmer.





Unsere Teilnehmer und auch zahlreiche Hörer des NLP-fresh-up Podcasts haben sich mächtig ins Zeug gelegt für das neue Buch der fresh-academy: Das erste Buch, „Ein Traum wird wahr“, das zum Gala-Tag 2014 erschienen ist, ist inzwischen vergriffen. 





Das neue Buch „Mach deine Träume wahr“ ist im Herbst 2023 erschienen! 





Genau so ist es nämlich – Mit der fresh-academy, unserem unglaublichen Erfolg auf so vielen verschiedenen Ebenen ist wieder ein Traum in Erfüllung gegangen. Wie konnte das gelingen? Was sind die entscheidenden Faktoren gewesen, dass die fresh-academy in wenigen Jahren zu einem der größten NLP-Institute der Welt wurde?





Lassen Sie uns ehrlich sein: Viele Menschen haben Träume. Und bei weitem nicht jeder schafft es, diesen Traum wahr werden zu lassen. Unser neues Buch ist ein Beweis dafür, dass es möglich ist, Menschen bei der Traumerfüllung erfolgreich zu unterstützen. Die fresh-academy ist mit ihren NLP-Seminaren und ihren vielen weiteren Angeboten der perfekte Ort, um den eigenen Traum zu finden, ein klares Ziel zu formulieren und dann auch Schritt für Schritt in die Tat umzusetzen. Dass dies leicht und einfach und mit Spaß gehen kann – auch dafür ist dieses Buch ein großartiger Beweis. Freuen Sie sich also mit uns und all den wundervollen Autorinnen und Autoren an dem Buch.





Der NLP-fresh-up Podcast ist über 13 Jahre online.





 





Millionen von Downloads





Am Januar 2024 war es so weit: Unser NLP-fresh-up Podcast erschien mit der 700. Folge! Seit über 13 Jahren sind wir dabei mit Millionen von downloads. Ein unglaublich schöner Erfolg, denn die Begeisterung unserer über 100.000 Hörerinnen und Hörer ist in jeder E-Mail und jedem Feedback deutlich spür- und lesbar. So viele Menschen haben dank dieses Podcasts zum Thema persönliche Veränderung bereits ihr Leben nach den eigenen Wünschen und (neuen) Zielen umgestaltet. Konkrete Tipps für’s alltägliche Leben, hintergründige Ideen und neue Ansätze sowie nicht zuletzt die allwöchentlichen Unterstützungsaufgaben machen den NLP-fresh-up Podcast zu einer herrlichen Quelle für fröhliche Menschen.





Persönliche Weiterentwicklung ist, das zeigt der Erfolg unseres Podcasts, auch in Deutschland eines der wichtigsten Themen, die Menschen beschäftigen. Und um die Frage gleich mit zu beantworten: Natürlich gibt es auch in den kommenden Jahren jede Woche Mittwoch eine neue, kostenlose Folge des NLP-fresh-up Podcasts.





Wir sind unendlich dankbar für das positive Feedback, das uns jeden Tag erreicht. Und Menschen, die sich nach unseren Seminaren und auch nach dem Hören des Podcasts verändert haben, schreiben uns gerne auch ihre persönliche Geschichte. Daher haben wir diese Berichte über erstaunliche Bestellungen beim Universum, die mit unseren Methoden wahr geworden sind, in einem Buch zusammengetragen. Es heißt „Ein Traum wird wahr!“ und enthält Veränderungsgeschichten, die Mut machen.





Lesen Sie unseren Blog





Bleiben Sie auf dem Stand der Dinge.





Neben unserem mega-erfolgreichen Podcast, haben wir auch einen NLP-Blog zum Schmökern. Mit einer schönen Tasse Kaffee oder Tee können Sie einfach mal in Ruhe reinlesen. Hier holen Sie sich Ihre regelmäßige Portion Motivation ab und erhalten Anregungen für ein glückliches und erfülltes Leben in Hülle und Fülle. Ganz nebenbei lernen Sie viel über NLP.





Am besten lesen Sie gleich direkt rein: 
» jetzt zum Blog





Dr. Richard Bandler: I highly recommend them.





 





Was Dr. Richard Bandler über uns sagt.
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„Wiebke Lüth has trained with me for quite a number of years so she became Licensed Master Trainers of NLP in Germany with the Society of NLP. I’m sure that you will find her trainings to be a great experience for you and I highly recommend her. With Wiebke we have a professional for NLP Seminars and NLP Corporate Trainings as well. Take this opportunity for your personal and professional improvement.“





Dr. Richard Bandler (Mitbegründer des Neurolinguistischen Programmierens)





Freie Übersetzung:





Wiebke Lüth trainiert mit mir seit einer Reihe von Jahren, so dass sie lizenzierte NLP Master-Trainer der Society of NLP geworden ist. Ich bin mir sicher, dass ihre Trainings für Sie eine großartige Erfahrung sein werden und ich empfehle Ihnen diese Trainings. Mit Wiebke haben wir einen Profi für freie NLP-Seminare und NLP-Seminare im Unternehmensumfeld. Ergeifen Sie diese Chance für Ihre persönliche und berufliche Weiterentwicklung.
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							Ich möchte mich noch einmal ganz herzlich für die sehr wertvolle Zeit und die vielen Impulse bedanken, die ich durch die Teilnahme am NLP-Practitioner im Herbst, bei den wöchentlichen Podcasts, den Büchern und DVD’s/CD‘s erhalten habe. Besonders die Meditationen und Trancen haben mein Wohlbefinden schon nach kurzer Zeit sehr positiv beeinflusst.

Ich probiere täglich viele Dinge aus und es macht sehr viel Spaß, mein Leben 2.0 zu erschaffen. Ich freue mich schon sehr auf die nächsten drei Seminare im nächsten Jahr, die ich schon fest gebucht habe, denn das Mischgebiet stellt mich täglich vor neue Herausforderungen, die ich mit noch mehr Übung und Erkenntnissen in den weiterführenden Seminaren bestimmt noch besser meistern werde.


Birgit

						

					










	


		
	


	
	
		Herzlich Willkommen
			Seit über 15 Jahren ist die fresh-academy der Anbieter für NLP-Ausbildungen auf höchstem Niveau.
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> Infomaterial per Post

> Bildungsurlaub

> Kalender 2024



		

Unsere Trainerin
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Wiebke Lüth Erste deutsche NLP MASTER-Trainerin der Society of NLP(*) 
(* Master-Trainer ist eine Auszeichnung der Society of NLP, die weltweit nur ca. 30 NLP Trainern von Dr. Richard Bandler persönlich verliehen wurde.)





Frag Wiebke





Jubiläumsjahr 2020
			15 Jahre fresh-academy

10 Jahre Podcast
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> Infomaterial anfordern

> In der Lounge registrieren



		12 Jahre NLP fresh-up Podcast
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> Direkt reinhören

> Podcast Erinnerung per Mail
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		fresh-academy GmbH
			Eugen-Friedl-Straße 5

82340 Feldafing

Deutschland

T +49 81 57/92 69 30

F +49 81 57/92 69 39

info@fresh-academy.de
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